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 Henri Kokot et le conseil 
d’administration 

Vous souhaitent une bonne lecture 

Et espèrent recevoir vos petits textes, ou 
anecdotes que vous aimeriez partager. 

Le bruit court que Janick aurait perdu 

ses bâtons de Marche Nordique 

Un mardi, comme bien d'autres, le RDV de Marche 

Nordique de Nature et Culture est au Stade de la forêt de 

Sion. 

 

Je prépare un marathon, alors entre Le Fenouiller  et le 

stade, je trottine…. un peu avant le Super U du Terre Fort, 

une voiture se gare devant moi, sur le trottoir. Rien 

d'anormal, lorsque tout à coup, une dame sort de chez elle 

avec des bâtons de marche, juste devant moi. Je m'arrête, et 

commence la conversation... la météo, etc. La dame monte, 

la conductrice m'invite à monter. Je refuse prétextant devoir 

courir. "- Par contre, pourriez vous prendre mes bâtons ?", 

demandai-je, ce sera plus facile pour moi. Ok….je suis 

confiant, mais pas physionomiste… La voiture s'éloigne vers 

la forêt de Sion. 

 

J'arrive au RDV de NeC, je vois deux dames et réclame mes 

bâtons : "Pardon ? Nous n'avons pas tes bâtons !" Ben ça 

alors !  Je regarde autour de moi, je ne vois pas d'autres 

couples de dames, cheveux courts, entre 60 et 70 ans... Je 

commence à m'inquiéter, et à analyser la situation : Les 

dames de la voiture sont parties avec mes bâtons, et je ne 

les connais pas (impossible de retrouver la maison). Il me 

reste au moins les dragonnes. Naturellement, c'est la 

grande rigolade dans le groupe NeC. 

 

Une personne de NeC me conseille d'aller à la Parée Verte, 

il y a peut-être un départ de groupe : je fonce en courant, 

rien, une voiture fermée, les bâtiments ouverts, mais l'agent 

d'entretien serpille. OK, je fonce à nouveau vers mon RDV 

NeC. Une autre personne me conseille d'aller aux jeux pour 

enfants car au parcours sportif, il y a un RDV de marcheurs : 

je fonce encore une fois dans cette direction, mais je n'y 

crois pas car il y a tellement de sentiers possibles. 

 

Cinq minutes après, je croise un groupe, ... sans résultat, 

puis un autre et enfin, l'un d'eux m'interpelle : "Ce n'est pas 

vous qui confiez vos bâtons à m'importe qui ?" "Euh... si 

c'est bien moi"; je suis dans mes petits souliers, mais mort 

de rire. Le couple de dame me reconnait, elles croyaient que 

j'étais un nouvel adhérent à leur association. Elles font 

demi-tour, ... je récupère mes bâtons, et finit seul à marcher 

dans la forêt... en vraie Marche Nordique…. 
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Les sciences pour les nuls 
C’est la foudre qui a inventé l’électricité. 

La foudre est attirée par le métal, surtout les 

arbres… 

Pour calculer la vitesse de la lumière, il a fallu 

d’abord inventer la lumière. 

Le bêtisier des profs 

 

Histoires naturelles 

L’ANE : un lapin devenu grand 

LE SERPENT : trop long 

LE HANNETON : un bourgeon tardif 

s’ouvre et s’envole du marronnier 

Jules Renard 

Contrepèteries dans la presse 

écrite 

C’est par erreur que dans notre dernier 

numéro, nous avons annoncé que M. Yves Le 

Cloarec était pêcheur de poules. Nos lecteurs 

auront rétabli d’eux-mêmes. En réalité, M. Le 

Cloarec est lécheur de moules. 

Maroc-Presse 14 janvier 1954 

Poème persan 

Ce matin, au jardin, j’ai cueilli des roses 

Et je craignais d’être vu par le jardinier. 

Je l’entendis me dire avec douceur : 

« Qu’est-ce que des fleurs ? Je te donne 

tout le jardin. » 

Djalal-od-din Rûmî 

 

 

 

 

 

Offres d’emploi 
On recherche : 

- Un pousseur de café 

- Un querelleur de clocher 

- Un rougisseur de confusion 

- Un sucreur de fraise 

- Un abreuveur de sillons…. 

Jean Louis Colas et Siné 

 Considérations littéraires 
Molière était un moraliste sans aucune 

morale. 

De Balzac, il ne reste aujourd’hui que de 

mauvaises séries télévisées. 

Marcel Proust a trop écrit pour être 

compris. 

Grâce à Jules Verne, l’homme a eu plus tard 

l’idée d’aller sur la lune. 

Si elle n’avait pas eu de fille, on se demande 

ce que Mme de Sévigné aurait bien pu 

écrire. 

Le bêtisier des profs 
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Quand des personnages célèbres 

parlent des autres avec plus ou 

moins de charité 

Sacha Guitry  à propos des femmes:  

Le talon haut a été inventé par une femme 

qui en avait assez d’être embrassé sur le 

front. 

Baudelaire  à propos des Belges : 

Un Belge ne marche pas, il dégringole. 

 

Rivarol  à propos de Mirabeau : 

Mirabeau est capable de tout pour de 

l’argent, même d’une bonne action. 

Piron (chansonnier, poète du 18 ème siècle) 

à propos de Voltaire : 

Sur l’auteur dont l’épiderme est collé tout 

près des os, la mort tarde à frapper ferme 

de peur d’ébrécher sa faux. 

 

Énigme de Voltaire 

Quelle est la chose que l’on reçoit sans 

remercier, dont on jouit sans savoir 

comment, que l’on donne aux autres quand 

on ne sait où l’on est, et que l’on perd sans 

s’en apercevoir ? 

 

 

 

 

 

Petite annonce de Pïerre Etaix 

 

 

 

Histoires courtes 
L’affaire 

A côté de l’usine qui fabriquait en série des 

allumettes, cet homme d’affaires avait créé 

une entreprise où l’on enflammait les 

allumettes pour vérifier si elles étaient 

utilisables. 

La timidité  

Il avait un tel souci de ne pas causer de 

dérangement qu’il referma la fenêtre 

derrière lui, après s’être jeté dans le vide, 

du haut du sixième étage. 

L’évadé 

Il y avait plus de dix jours que le directeur 

de la prison, ivre de liberté, tenait tête aux 

trois mille détenus qui voulaient absolument 

l’empêchera de s’évader. Contes glacés 

Jacques Sternberg 
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